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Liebe Leserinnen, liebe Leser

Hier kommt die allererste «GAG-Zytig». Etwas Neues, sicherlich noch unge-
wohnt und anders als andere Zeitungen und Zeitschriften, aber «Hurra» sie
ist da.

«Warum denn das?», werden Sie sich vielleicht fragen. Die «GAG-Zytig»
kommt neu anstelle des Bewohnenden-Stammtischs. Diesen Stammtisch
haben wir sicherlich seit Ende 2011 durchgefihrt, seit ich in der GAG arbei-
te, kenne ich es nicht anders. Es gab unterschiedliche Stamsmmtische; gut
besuchte, mit vielen Fragen, Diskussionen und Ruckmeldungen — und dann
die anderen, wofur wir die Bewohnenden motivieren mussten teilzunehmen
und wir eigentlich gar keine Themen zum Besprechen hatten.

Hand aufs Herz, klammern wir uns nicht gerne an Gewohntes? Denn «so
war es immer schony. Vielleicht aus Bequemlichkeit, vielleicht aus Angst
vor etwas Neuem. «<Kommt es gut, wird es genauso sein?».

Tja, das ist gar nicht so einfach..Wir haben uns dann in der Geschaftslei-
tung, zusammen mit allen Abteilungsleiter/innen ausgetauscht und sind der
Meinung, dass es Zeit ist fur etwas Neues, etwas Anderes.

Eine Zeitung, die Uber alle Standorte der GAG berichtet, gespickt mit Mittei-
lungen, Fakten, fixe Rubriken, Fotos, Ruck- und Ausblicke. Sowie eine Seite
zum Abreissen flur Feedbacks/Wunsche, die Sie am Empfang abgeben
konnen. Und naturlich ganz wichtig, Sie konnen nach wie vor Ihr Anliegen
immer mit Ihrer Abteilungsleiterin oder Ihrem Abteilungsleiter oder einem
Geschaftsleitungsmitglied besprechen (wir kommen auch bei Ihnen vorbei,
wenn Sie dies wiinschen).



Die «GAG-Zytig» wird mindestens 4x pro Jahr erscheinen und auf allen Ab-
teilungen und im Empfangs- und Restaurantbereich aufgelegt. Wiunschen
Sie Ihr eigenes Exemplar, konnen Sie dies dem Empfang melden.

Jetzt lade ich Sie ein weiterzublattern, hineinzu-
schauen und freue ich mich auf Ihre ersten Riick-
meldungen.

Gina Kunst
Vorsitzende der Geschaftsleitung /
Delegierte des Verwaltungsrates
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Guggenmusik . Konzert Claudio de Bartolo
271. Februar 2023 : 16. Marz 2023
17.15 Uhr 15.00 bis 16.00 Uhr
' Mehrzweckraum
Jass- und Spielnachmittag
02. Marz 2023 ( Biindner Abend
14.45 bis 16.30 Uhr N 13. Mai 2023
o 17.30 Uhr
Sonnwendfeier auf Abteilung Mehrzweckraum
18. Mé&rz 2023 1
Beginn Feuerwerk: 20.15 Uhr

Jass- und Spielnachmittag
06. April 2023
14.45 bis 16.30 Uhr

Biindner Abend
29. April 2023
17.30 Uhr

Jass- und Spielnachmittag
04. Mai 2023
14.45 bis 16.30 Uhr

Besuch Kita Drachenburg PR
08. Mai 2023
14.30 Uhr P /
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Lottonachmittag Tanzkaffee (Ralph Waterval)
22. Februar 2023 05. April 2023
14.30 bis 16.30 Uhr 14.30 bis 16.30 Uhr

Mandolinenkonzert Jass- und Spielnachmittag
08. Marz 2023 ‘ 19. April 2023
14.30 bis 15.30 Uhr X 14.30 bis 16.30 Uhr

Osterbasteln mit Kita ; Modeschau
22. Mérz 2023 A, 25. April 2023
Nachmittag 15.00 Uhr

Jass- und Spielnachmittag Vortrag
29. Marz 2023 NI 26. April 2023
14.30 bis 16.30 Uhr -;__;"f;_fg'_- 18.30 Uhr

s 1 Biindner Abend
e PeL h 3y
' . 06. Mai 2023
R 17.30 Uhr
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Die Gottesdiensttermine sowie die wochentlich sich wiederholenden
Aktivitaten finden Sie an der Infowand auf der Abteilung.

Fur Ausfllige werden die Bewohnenden personlich eingeladen.
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Impressionen vom
Raclette essen 2023
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Auf dem 2. Stock haben wir einen Pizzaabend durchgefuhrt. Weil er allen so
gut gefallen hat, wird er nun ungefahr alle zwei Monate organisiert und das
immer wieder auf einem anderen Stock.

Und dann sind schon bald die ersten Abschlussprufungen unserer Lernenden.
Trotz Nervositat sind alle auf gutem Weg.

Haben Sie Dominique Moor schon kennengelernt? Sie arbeitet seit Januar als
FaGe im Roggenpark, hauptsachlich aber in der Nacht.

Patrick Probst
Abteilungsleiter Roggenpark



Mitteitumpen der Gesohiftstertung

Die Grippewelle und auch Corona ist am Abflachen, aber noch nicht vorbei...
Bitte nutzen Sie lhren gesunden Menschenverstand. Wer sich krank fuhlt, Fie-
ber oder Gliederschmerzen hat, bleibt im Bett. Sind Sie erkaltet und haben eine
«Schnuddernase», tragen Sie bitte eine Maske zum Schutz der Gesunden.

Wie Sie vielleicht gemerkt haben, fallt Ihre Monatsrechnung im Januar (bei
den meisten) hoher aus als die Letzte. Wir haben Sie bereits Ende 2022 darauf
aufmerksam gemacht. Die neue Taxordnung 2023 wird gemass Artikel 52 im
Sozialgesetz durch den Regierungsrat vom Kanton Solothurn festgelegt. Bei
Fragen oder Unklarheiten konnen Sie sich gerne an den Bereich Finanzen wen-
den. Andreas Siegrist oder Nadine Schaad geben lhnen gerne Auskunft.

Wir alle sind darauf angewiesen, dass wir sparsam mit unserer Energie umge-
hen. Bitte helfen Sie mit, wo es lhnen moglich ist.

Und zu guter Letzt; auch im Winter gilt - taglich Stossluften.

Gina Kunst
Vorsitzende der Geschéftsleitung /
Delegierte des Verwaltungsrates



Sudoku: leicht

Sudoku: mittel
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Wi extwiokelr ans stetiy weiler

Wir Uberlegen uns immer, wie wir unsere Pflegenden unterstutzen und wie sie
sich weiterentwickeln konnen, damit Sie als Bewohnende noch besser betreut
und gepflegt werden. Dieses Jahr setzt sich eine Abteilung vertieft mit dem
Thema Fachgesprache flUhren auseinander.

Die Mitarbeitenden vom Lindenpark nehmen wieder an einer Studie teil, bei der
es um die Zusammenarbeit mit Angehorigen geht. Dies ist bei Menschen mit
Demenz besonders wichtig.

Sie sehen, wir sind immer fur Sie da und immer daran unser Bestes zu geben.

Barbara Schenker
Bereichsleiterin Betreuung & Pflege /
Mitglied der Geschaftsleitung

Sehon /m//émf,?

Seit Anfang Februar geniessen Sie in unseren Restaurants die aussergewohnli-
chen Dessertkreationen von Rolf Mdrner.

Mdurner Sélection Schokolade-Zwetschgen
Murner Sélection Mango Passion
Mdurner Sélection Joghurt-Limone
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Die Wascherei hat im Jahr 2022 89'829kg Bewohnenden- und
Frotteewasche von allen drei Standorten gewaschen.

Und auch das Reinigungsteam war fleissig. Folgende Anzahl an
Grundreinigungen haben sie durchs Jahr durchgefihrt:

@ Sunnepark: 117 Zimmer + 8 Wohnungen
Roggenpark: 52 Zimmer
Lindenpark: 24 Zimmer

Rebeka Lanz
Abteilungsleiterin Hauswirtschaft

Bitte wicht fittern!

Unser Simba, die Hauskatze vom Sunnepark, ist
viel zu dick. Das sagt uns auch immer wieder
der Tierarzt. Wir vom Empfangsteam fiittern ihn
taglich und am Wochenende kimmern sich die |
Mitarbeitenden vom Service um die Futterung.
Bitte futtern Sie die Katze nicht zusatzlich - Sie
machen dem Tier damit keinen Gefallen.
Vielen Dank!

Empfangsteam




o Codonkon

Therese Tschudin, 1940
Lebte von Dezember 2015 bis Dezember 2022 im Roggenpark

Maria Meier, 1935
Lebte von September 2022 bis Dezember 2022 im Lindenpark

Peter Huser, 1940
Lebte von August 2022 bis Dezember 2022 im Lindenpark

Lucas Kissling, 1959
Lebte von Dezember 2022 bis Januar 2023 im Roggenpark

Paul Winistorfer, 1943
Lebte von Dezember 2022 bis Januar 2023 im Lindenpark

Elfriede Voegelin, 1928
Lebte von Oktober 2022 bis Januar 2023 im Sunnepark




Emma Marti, 1920
Lebte von Januar 2022 bis Januar 2023 im Sunnepark

Margrit Schupbach, 1934
Lebte von Marz 2020 bis Januar 2023 im Sunnepark

Walter Studer, 1925
Lebte von November 2020 bis Januar 2023 in der GAG, zuletzt im Lindenpark

Roland Meier, 1944
Lebte von Dezember 2022 bis Januar 2023 im Roggenpark

Elisabeth Gunzinger, 1934
Lebte von November 2020 bis Januar 2023 im Sunnepark

Paul Mader, 1943

Lebte im Januar 2023 eine Woche im Sunnepark

Walter Brotschi, 1929
Lebte 5 Tage im Januar 2023 im Sunnepark

René Knecht, 1929
Lebte von Oktober 2022 bis Februar 2023 im Lindenpark

Elisabeth Nunlist, 1939
Lebte 6 Tage im Februar 2023 im Roggenpark



Sudoku: mittel

Sudoku: leicht
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Haben Sie den falschen Vogel gefunden?
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Auch dieses Jahr /ﬁaa&/( wir ansere /@ffe/‘

Juhu, dieses Jahr werden wir vom 4.- 8. September wieder nach Richterswil
an den schonen «Zurisee», zusammen mit einem Teil von Ihnen, in die Ferien
fahren.

Wir haben bereits mit der Vorbereitung be-
gonnen, unser Ferienhaus ist gemietet, das
Carunternehmen fur die Hin-und Ruckreise
gebucht und wir sind am Organisieren der
Ausfluge, die wir gemeinsam machen wer-
den. Sie, als unser/e Bewohnende/r konnen
sich ja bereits jetzt daruber Gedanken ma-
chen, ob Sie Lust haben mitzukommen? Wir
freuen uns auf jeden Fall schon sehr, denn die

letzten Ferien waren wunderschon und ein

unvergessliches Erlebnis fur alle, die teilgenommen haben und bekanntlich ist
ja Vorfreude die schonste Freude!

\'\

Bereichsleiterin Betreuung & Pflege /
Mitglied der Geschéftsleitung



Haben Sie Ideen oder Winsche fur die GAG-Zytig?
Ramona Hafeli freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme.
Sie erreichen Sie unter 062 200 24 72 oder Uber den Empfang.

GAG-Zytig abonnieren?

Die GAG-Zytig wird pro Abteilung aufgelegt. Winschen Sie Ihre eigene Zeitung,
konnen Sie diese gerne kostenlos abonnieren. Melden Sie sich dazu beim
Empfang.

Bildquellen
Seite 14 unsplash.com/Matt/02.02.2023
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Ihre Zufriedenheit liegt uns sehr am Herzen. Bitte wenden Sie sich jeder-

zeit an lhre Abteilungsleiterin oder Ihren Abteilungsleiter, wenn etwas nicht
so lauft, wie Sie sich das vorstellen. Auch die Geschaftsleitung oder die Ab-
teilungsleiter/innen der Gastronomie und Hauswirtschaft haben immer ein
offenes Ohr - bei Bedarf durfen Sie gerne einen Termin mit ihnen vereinbaren.

Die Empfangsmitarbeitenden sind Ihnen dabei gerne behilflich.

Sie haben im Moment etwas auf dem Herzen? Dann schreiben Sie uns:

Ich bin:

lch wohne im: O Sunnepark O Roggenpark O Lindenpark

Die Nachricht soll zu:

Die abgeschnittene Seite durfen Sie am Empfang abgeben. Ihre Nachricht
wird an die zustandige Person weitergeleitet.
Wir danken Ihnen herzlich fur Ihre Rickmeldung!






