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Freiwilligenarbeit

in den Alterszentren GAG
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—— FREIWILLIGENARBEIT —

Freiwillige Mitarbeitende leisten —
neben der professionellen Pflege &
Betreuung — einen wichtigen Beitrag
bei der Betreuung der Bewohnenden
in unseren Alterszentren. Sie bringen
viel Freude und Abwechslung in den
Alltag der Bewohnenden und helfen
mit, dass das Leben im Heim leben-
diger und vielfaltiger wird.

Suchen Sie interessante Begegnun-
gen? Sinnvoll verbrachte Freizeit?
Freuen Sie sich an einem gegenseiti-
gen Geben und Nehmen?

Wir suchen Menschen, die Freude
haben, sich freiwillig fir unsere Be-
wohnenden zu engagieren.
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—— WAS SIE ERWARTET ——

Sie finden bei uns vielfaltige Moglich-
keiten sich einzusetzen: Besuchs-
dienst, Mithilfe in der Alltagsgestal-
tung & Betreuung, Unterstiitzung bei
Anlassen und Ausflligen, Fahrdienst
bei Ausfligen, Mitwirken in den Res-
taurants usw.

Ihre Kontaktperson bespricht mit
Ihnen Ihre Bedirfnisse und Moglich-
keiten. Sie werden in lhre Arbeit ein-
geflihrt und wahrend Ihres Einsatzes
begleitet.

Jahrlich offerieren wir den freiwlligen
Mitarbeitenden ein «Dankesessen».
Ausserdem findet jahrlich ein kleiner
Ausflug statt.

Auf Wunsch wird eine Bestatigung
Uber die geleistete Freiwilligenarbeit
ausgestellt.
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Helfen macht Sinn und Freude! lhnen auch?

Konnen Sie sich vorstellen, Ihre Zeit und Ihre Talente fur die
Bewohnenden der Alterszentren GAG einzusetzen?

Sind Sie offen im Umgang mit Menschen, neugierig auf
neue Herasuforderungen und bereit, sich regelmassig oder
punktuell zu engagieren? Bringen Sie Geduld, Toleranz,
Diskretion und Humor mit?

Dann wagen Sie den Schritt zur freiwilligen Mitarbeit
in der GAG.

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Tel. 062 200 24 00
info@alterszentren-gaeu.ch
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GAG Genossenschaft
fiir Altersbetreuung
und Pflege Gau
Einschlagstrasse 64
4622 Egerkingen

062 200 24 00
info@alterszentren-gaeu.ch
www.alterszentren-gaeu.ch



