Ein Preis fur besonderes Engagement und Inklusion

Von Demenz betroffene Menschen
und ihre Angehorigen konnen die Last
dieser Krankheit nicht alleine stem-
men und sind auf Unterstiitzung en-
gagierter Menschen angewiesen. Als
Dank fir die Unterstiitzung verleiht
Alzheimer Solothurn anlasslich des
Welt-Alzheimer-Tages jahrlich den Fo-
kuspreis. Dieses Jahr geht er an Gina
Kunst, Vorsitzende Geschéftsleitung
der Genossenschaft fiir Altersbe-
treuung und Pflege Gau (GAG), fir ihr
langjahriges Engagement in der Be-
treuung und Pflege von Menschen mit
Demenz, bei welchem die Inklusion
von Demenzbetroffenen im Zentrum
steht.

Gina Kunst ist als Pflegefachfrau, Pllege-
dienstleiterin und heure als Vorsitzende
Geschiiftsleitung der Genossenschaft fiir
Altersbetreuung und Phege Giau GAG
seit vielen Jahren in der Betreuung von
Menschen mit Demenz titig. Sie hat
mchrere innovative Projekte in der Be-
rreuung von Menschen mit Demenz

«Es wollen alle gut leben
und Teil unserer Gesellschaft
sein — auch im Alter und

auch mit Demenz.»
Gina Kunst

angestossen und umgesctzt. Zuletzt den
Bau des Demenzzentrums «Lindenparks
in Balsthal, bei welchem sie unter ande-
rem cinen wesentlichen Teil zum cigen-
entwickelten Betreuungs- und Wohn-

Gina Kunst erhalt den Fokuspreis. 6

konzept beigetragen hat. Thr Leitspruch
lautet: «Es ist cgal, ob jemand an ciner
Herzinsuffizienz, an Parkinson, Diaberes
oder Blutdruck leidet oder ob jemand
cinc Demenz hat. Es wollen alle gut leben
und Teil unserer Gesellschaft sein — auch
im Alter und auch mit Demenz.» Mit
ihrem Engagement und ihrem Bestreben,
das Leben von Menschen mit Demenz so
normal wic méglich zu gestalten, leistet
sie einen wichrigen Teil zur Inklusion
von Demenzbetroffenen und der Ent-
wicklung hin zu ciner demenzfreundli-
chen Gesellschaft.

Preisverleihung im Lindenpark
Mit dem Fokuspreis 2022 wiirdigr Alz-

 Viele Gaste am Tag der offenen Tiir

Der Tag der offenen Tur im neuen De-
menzzentrum in Balsthal, vergange-
nes Wochenende, war ein voller Erfolg.
Rund 1400 Gaste haben den Lindenpark
besichtigt. Nach zwei Jahren Bauzeit
waren im August bereits die Bewohnen-
den, die vorher in der Niederbuchsiter
Stapfenmatt und in der Wohngruppe
fur Menschen mit Behinderung in Eger-
kingen zu Hause waren, in das neue
Demenzzentrum gezogen. Zwolf Wohn-
gruppen, insgesamt 76 Menschen mit
Demengz, finden hier Platz.

Der 37 Millionen teure Bau inmitten von
Balsthal interessierte viele Menschen.
Die Verantwortlichen der Genossen-
schaft fir Altersbetreuung und Pflege
Gau (GAG) hatten zwar mit vielen Be-
sucherinnen und Besuchern gerechnet,

heimer Solothurn dic Arbeit von Gina
Kunst. Dic Preisiibergabe findet am
Dienstag, 25. Oktober, um 18.30 Uhr
im Demenzzentrum Lindenpark in Bals-
thal start.

Den Fokuspreis verleihen die kantonalen
Scktionen von Alzheimer Schweiz jedes
Jahr ciner Person oder ciner Gruppe in
ihrer Region, die sich in ausserordent-
licher Weise fiir dic Lebensqualitic De-
menzbetroffener einserzt.

Rund um den Welt-Alzheimer-Tag

die Offentlichkeit sensibilisieren

Viele kommen als Angehorige, Freunde
oder als Nachbarn mit demenzerkrank-
ten Personen in Berithrung. Sie und auch

waren von dem grossen Ansturm dann
aber doch positiv (iberrascht. Die zeit-
intensiven Vorbereitungen fur die Mitar-
beitenden der GAG hatten sich gelohnt.
Die Organisation aller Anlasse der GAG
ubemimmt jeweils die «Kulturgruppe»,
bestehend aus Verantwortlichen der Ho-
tellerie, Alltagsgestaltung und Kommuni-
kation. Doch ganz nach dem GAG-Mot-
to «Gemeinsam ein grosses Ganzes»
halfen am besagten Tag Mitarbeitende
aus allen Bereichen und Standorten mit,
ob Hotellerie, Pflege, Administration,
Geschaftsleitung oder Verwaltungsrat.

Nun gilt es bereits den nachsten An-
lass zu organisieren - den offentlichen
Vortrag am Mittwoch, 19. Oktober, um
19 Uhr zum Thema «Lebensqualitat und
Demenz, geht das?». MGT

dic demenzerkrankten Personen benéti-
gen cine gute Begleitung. Deshalb unter-
stiitzen Alzheimer Solothurn, Alzheimer
Schweiz sowie dic weiteren 20 kantona-
len Scktionen Menschen mit Demenz
und ihre Angehérigen ganzjihrig mic In-
formationen, Beratung, Austauschmég-
lichkeiten und bringen ihre Anlicgen in
die Politik sowie in die offentliche Dis-
kussion cin.

Rund um den Welr-Alzheimer-Tag vom
21. Seprember sensibilisieren Alzheimer
Schweiz und dic kantonalen Scktionen
die Bevolkerung verstirkt zum Thema
Demenz sowie deren Folgen. Ziel ist es,
mchr Verstindnis fiir Erkrankte und An-
gehorige zu wecken. MGT




